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Introdução
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Desenvolvida pelo Instituto Superior Técnico 
para a AG do POSEUR 
em estreita colaboração com a Agência Portuguesa 
do Ambiente

com o objetivo de poder ser utilizada pelas 
entidades beneficiárias do POSEUR / Sustentável 
2030 no cálculo do balanço das emissões dos seus 
projetos.
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• Independentemente dos projetos terem ou não como objetivo a redução de emissões de GEE

• Métodos particularmente adaptados para projetos que ainda não ocorreram (i.e., uma avaliação ex-ante). 

Emissões de GEE para projetos

Onde as atividades ocorram dentro do território nacional

Especialmente adaptada para o processo de AIA

Inclui emissões indiretas (perspetiva de ciclo de vida)
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Emissões de GEE para projetos

Onde as atividades ocorram dentro do território nacional

Especialmente adaptada para o processo de AIA

Inclui emissões indiretas (perspetiva de ciclo de vida)

• Os fatores de emissão considerados são específicos para Portugal. 
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Emissões de GEE para projetos

Onde as atividades ocorram dentro do território nacional

Especialmente adaptada para o processo de AIA

Inclui emissões indiretas (perspetiva de ciclo de vida)

• Calcula emissões de GEE diretas (dentro da fronteira espacial do projeto e pertencente ao proponente do projeto) 

• Indiretas (fora da fronteira espacial do projeto ou de outra entidade que não o proponente). 
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▪ Ferramenta tem por base o GHG Protocol 
O GHG Protocol resulta de uma parceria entre o World Resources Institute 
(WRI) e o World Business Council for Sustainable Development (WBCSD).
O GHG Protocol é hoje uma das ferramentas de apoio ao cálculo de emissões 
de GEE mais usadas a nível corporativo. 

▪ Adaptação ao processo de Avaliação de Impacte Ambiental

▪ Fatores de emissão nacionais (com base na informação usada para, entre 
outros, o Inventário Nacional de Emissões – INERPA / NIR). 
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https://www.mentimeter.com/app/presentation/alzjsgijo4ikta9wr4icf9z4jm955pct/gtuydp9xr21k/edit
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▪ Ferramenta em Excel, com um manual que acompanha a ferramenta
▪ Estruturada em várias (18) folhas / calculadoras – por temas

combustão estacionária, c. móvel, emissões fugitivas, processos industriais, 
outras emissões de processo,  energia elétrica e térmica, emissões evitadas (…)

Folhas da ferramenta

Dependendo do tema da folha, o tipo de 
dados requeridos:
▪ tipo de combustível, 
▪ distâncias de viagens, 
▪ tipo e quantidade de: gases, 

equipamentos ou recursos que 
espera consumir

▪ Dados pedidos tipicamente em 
médias anuais
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Navegando a ferramenta
Instruções

Triagem

Dados 
gerais

Folhas de 
cálculo

relevantes

Resultados
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Triagem
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Triagem
Montante do projeto

(cadeia de abastecimento)
Projeto

(emissões diretas)
Jusante do projeto

(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
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Exemplo 1
Montante do projeto

(cadeia de abastecimento)
Projeto

(emissões diretas)
Jusante do projeto

(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
Projeto agro-

pecuário

Projeto: 
• Operação de maquinaria agrícola 
• Uso de fertilizantes azotados 
• Gestão de efluentes pecuários e estrumes
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Montante do projeto
(cadeia de abastecimento)

Projeto
(emissões diretas)

Jusante do projeto
(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
Projeto agro-

pecuário

Montante do projeto: 
• Emissão da produção de energia (elétrica) para rega adquirida 
• Emissão da produção de fertilizantes adquiridos
• Emissão da produção de rações ou forragens adquiridos
• Emissão da produção de animais de outras proveniências para abate

Exemplo 1
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Montante do projeto
(cadeia de abastecimento)

Projeto
(emissões diretas)

Jusante do projeto
(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
Projeto agro-

pecuário

Jusante do projeto: 
• Distribuição do produto agrícola produzido – ex.: transporte e 

distribuição de frutos vermelhos

Exemplo 1
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Exemplo 2
Montante do projeto

(cadeia de abastecimento)
Projeto

(emissões diretas)
Jusante do projeto

(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
Unidade 

industrial de 
tratamento de 

minério

Projeto: 
• Consumos de energia para extração e processamento de minérios
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Exemplo 2
Montante do projeto

(cadeia de abastecimento)
Projeto

(emissões diretas)
Jusante do projeto

(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
Unidade 

industrial de 
tratamento de 

minério

Montante: 
• Emissões da transformação de produtos de outras minas 
• Emissões associadas à produção da eletricidade consumida
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Exemplo 2
Montante do projeto

(cadeia de abastecimento)
Projeto

(emissões diretas)
Jusante do projeto

(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
Unidade 

industrial de 
tratamento de 

minério

Jusante: 
• Transporte do produto 
• Tratamentos adicionais ao minério
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Triagem
Montante do projeto

(cadeia de abastecimento)
Projeto

(emissões diretas)
Jusante do projeto

(produto)

Emissões da produção dos 
materiais, combustíveis, 

equipamentos comprados pelo
promotor para o projeto

Atividades do projeto: emissões
devido ao uso de combustíveis e 

materiais consumidos

Emissões do uso do produto e do 
seu destino final

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão estacionária
• Combustão móvel
• Emissões fugitivas
• Processos industriais
• Outras emissões de processo

Folhas da calculadora que 
incluem parte destas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a montante e 
viagens a negócios)

• Energia elétrica e térmica
• Outras emissões de 

processo (parte referente a 
resíduos e águas residuais)

• Aquisição de bens e 
serviços

Folhas da calculadora que incluem
estas emissões:

• Combustão móvel
(transporte a jusante)

• Usos dos produtos do projeto
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Folhas de cálculo Navegador Título da folha

Instruções

Campos de preenchimento
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Folhas de cálculo

Se clicar no “mais”, abrem-se mais linhas, 
se as linhas apresentadas não forem
suficientes para reportar a sua atividade

Na primeira linha de 
cada tabela é 
apresentado um 
exemplo
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A person typing on a keyboard
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